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Fabulous Gourmet Cinnamon Cinnamon Rolls

ingredients: white flour, water, brown sugar, vegetable oil shortening (made from hydrogenated canola), cream 
cheese, icing sugar, corn starch, yeast, dextrose, cinnamon, whey powder, baking powder, salt, soya flour, malt 
flour, sodium stearyol-2-lactylate, mono and diglycerides, calcium sulfate, amylase, natural and artificial fla-
vours. contains wheat, milk, and soy products.  may contain eggs, peanuts, tree nuts, sulphites, and sesame seeds.

ingrédients: farine blanche, eau, cassonade, shortening d’huile vegetale (fait de canola hydrogénée), crable from-
age a la crème, sucre glace, amidon de mais, levure, dextrose, cannelle, poudre de lactoserum, levain en poudre, 
sel, farine de soya, farine de malt, stearyl-2-lactylate de sodium, mono et diglycerides, sulfate de calcium, amylase, 
saveurs naturelles et artificielles.  contient le ble, le lait, et les produits de soja.  mai contient des traces d’oeufs, 
les arachides, les noix d’arbre, sulphites, et les semences de sesame.

Heating instructions: baker boys cinnamon rolls can be reheated using a conventional oven by plac-
ing the room temperature rolls in a baking pan and covering them with aluminum foil then placing 
them in a preheated oven at 160ºc (325ºf) for 15 minutes or until the center rolls are warm to the 
touch. However, the most convenient and effective way of reheating cinnamon rolls is to microwave 
rolls individually at medium power for 20-25 seconds.  Ensure the rolls are at room temperature. Some 
microwaves may require slight changes in heating times.

Storage and freezing: we recommend that baker boys cinnamon rolls be stored in an airtight container 
at room temperature. This product also stores beautifully in the freezer for up to 30 days. If frozen, we 
recommend that you bring them to room temperature before reheating.

Comment les faire réchauffer: les brioches à la cannelle baker boys peuvent être réchauffées dans un 
four conventionnel en les plaçant à la température de la pièce sur une plaque à biscuits, en les couvrant 
de papier d’aluminium et en les déposant dans un four préchauffé à 160ºc (325ºf) pour 15 minutes ou 
jusqúà ce que les brioches placées au centre soient chaudes au toucher.  Cependant, pour réchauffer 
de façon rapide et efficace les une brioches à la cannelle baker boys, il vous suffit de les mettre au four 
micro-ondes à intensité moyenne pendant 15 secondes.  Assurez-vous  que les brioches soient bien à la 
température de la pièce. Le temps requis pour les réchauffer peut être modifié en fonction des différents 
fours micro-ondes.

Comment les conserver et les congeler:  nous recommandons les brioches à la cannelle baker boys 
soient conservées à la température de la pièce dans un contenant hermétique.  Ce produit peut aussi être 
facilement conservé au congélateur pendant au moins 30 jours.  Si les brioches sont congelées, nous 
recommandons de les décongeler à la température de la pièce avant de les réchauffer.

Single Serve Roll 123g

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per 1 Roll (123 g) 
Pour 1 brioche (123 g)

Calories 470

* DV = Daily Value
VQ = valeur quotidienne

Amount / Teneur % DV/ % VQ*
Carbohydrate / Glucides 71 g 24 %

Fibre / Fibres 2 g 8 %

Sugars / Sucres 44 g

Protein / Protéines 8 g

Vitamin C / Vitamine C 0 %
Iron / Fer 10 %

Amount / Teneur % DV/ %VQ*
Fat / Lipides 18 g 27 %

Saturated / saturés 5 g 37 %
+ Trans / trans 3 g

Cholesterol / Cholestérol 5 mg

Sodium / Sodium 400 mg 17 %

Vitamin A / Vitamine A 14 %
Calcium / Calcium 6 %


